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Цель освоения дисциплины (модуля):  

Дисциплина нацелена на формирование у студентов профессиональных знаний в области 

социальной работы с пожилыми и престарелыми людьми, инвалидами, овладение теорией 

и практикой социальной работы в данной области. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю):  

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции: 

 

ПК-1. Способен к проведению оценки обстоятельств, которые ухудшают или могут 

ухудшить условия жизнедеятельности граждан, определению индивидуальных 

потребностей граждан в предоставлении социальных услуг, социального сопровождения, 

мер социальной поддержки и государственной социальной помощи. 

ПК-2. Способен к планированию деятельности по предоставлению социальных услуг, 

социального сопровождения, мер социальной поддержки и государственной социальной 

помощи, а так же профилактике обстоятельств, обусловливающих нуждаемость в 

социальном обслуживании. 

ПК-3. Способен к реализации деятельности по предоставлению социальных услуг, 

социального сопровождения, мер социальной поддержки и государственной социальной 

помощи, а так же профилактике обстоятельств, обусловливающих нуждаемость в 

социальном обслуживании. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с индикаторами достижения компетенций: 

 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

ПК-1. Способен к 

проведению оценки 

обстоятельств, которые 

ухудшают или могут 

ухудшить условия 

жизнедеятельности 

граждан, определению 

индивидуальных 

потребностей граждан в 

предоставлении 

ИПК-1.1. Применяет методы 

диагностики причин, 

ухудшающих условия 

жизнедеятельности граждан  

ИПК-1.2. Использует 

комплексные подходы оценки 

потребностей граждан в 

предоставлении социальных 

услуг, социального 

сопровождения, мер социальной 

Знать: 

 - основные понятия и возрастную 

периодизацию: "пожилой человек", 

"престарелый", "старый", "долгожитель"; 

демографические тенденции в 

современной России и за рубежом;  

-способы  разработки и эффективной 

реализации социальных технологий и 

технологий социальной работы, 

направленных на обеспечение прав 



социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи. 

поддержки и государственной 

социальной помощи. 

человека в сфере социальной защиты; 

 - основные направления и механизмы 

реализации государственной социальной 

политики в отношении пожилых людей и 

лиц с ограниченными возможностями 

здоровья; 

Уметь:  

 - применять методы диагностики 

причин, ухудшающих условия 

жизнедеятельности граждан;  

 - оценивать обстоятельства, которые 

ухудшают или могут ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан, определять 

индивидуальных потребностей граждан с 

целью постановки социального диагноза 

и разработки индивидуальных программ 

предоставления социальных услуг и 

мероприятий по социальному 

сопровождению; 

Владеть: 

- -комплексными способами оценки 

потребностей граждан в предоставлении 

социальных услуг, социального 

сопровождения, мер социальной 

поддержки и государственной 

социальной помощи. 

ПК-2. Способен к 

планированию 

деятельности по 

предоставлению 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи, а так 

же профилактике 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании. 

ИПК-2.1. Определяет технологии, 

формы и методы работы при 

предоставлении социальных 

услуг, социального 

сопровождения, мер социальной 

поддержки и государственной 

социальной помощи, а так же 

профилактике обстоятельств, 

обусловливающих нуждаемость в 

социальном обслуживании.  

ИПК-2.2. Оформляет 

документацию, необходимую для 

предоставления мер социальной 

защиты 

Знать: 

 - формы и методы работы по 

предоставлению социальных услуг, 

социального сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной социальной помощи; 

 - принципы и правила оформлени 

документации при получении льгот, 

субсидий, компенсаций при 

предоставлении мер социальной защиты, 

в том числе социального обеспечения, 

социальной помощи и социального 

обслуживания людям пожилого возраста 

Уметь: 

- применять современные технологии по 

предоставлению социальных услуг, 

социального сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной социальной помощи; 

Владеть: 

 - навыками грамотного ведения 

документации по предоставлению 

социальных услуг и оказанию 

социальной поддержки граждан 

пожилого возраста; 

 - способами по предоставлению 

социальных услуг, оформлении льгот, 

субсидий, компенсаций при 

предоставлении мер социальной защиты, 

в том числе социального обеспечения, 

социальной помощи и социального 



обслуживания людям пожилого возраста 

социального сопровождения; 

ПК-3. Способен к 

реализации деятельности 

по предоставлению 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи, а так 

же профилактике 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании.  

ИПК-3.1. Применяет 

законодательные и другие 

нормативные правовые акты 

федерального и регионального 

уровней для предоставления 

социальных услуг, социального 

сопровождения, мер социальной 

поддержки, государственной 

социальной помощи.  

ИПК-3.2. Применяет современные 

технологии социальной работы, 

направленные на обеспечение 

прав человека в сфере социальной 

защиты и профилактику 

обстоятельств, обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании. 

ИПК-3.3. Взаимодействует с 

другими специалистами, 

учреждениями, организациями и 

сообществами в процессе 

реализации мер социальной 

защиты граждан. 

Знать: 

 - федеральные, региональные и 

муниципальные  нормативно-правовые 

документы для предоставления 

социальных услуг, социального 

сопровождения, мер социальной 

поддержки, государственной социальной 

помощи; 

Уметь: 

 - применять современные технологии 

социальной работы, направленные на 

социальную защиту и профилактику 

обстоятельств, обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании; 

Владеть: 

 - современными технологиями 

социальной работы, направленными на 

социальную защиту и помощь 

гражданам, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации; 

- навыками сотрудничества со 

специалистами учреждений, 

организаций, НКО с целью эффективной 

организации процесса реализации мер 

социальной защиты граждан. 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП: 

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных 

отношений, образовательной программы по направлению подготовки 39.03.02 

Социальная работа, направленность (профиль) Социальное обслуживание населения. 

 

Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам):  

Раздел 1 Основные направления социальной работы с людьми пожилого возраста 

Раздел 2. Основные направления социальной работы с людьми с ограниченными 

возможностями здоровья 


